
WEITERE HILFE UND UNTERSTÜTZUNGSANGEBOTE:

Wichtig ist die regelmäßige Teilnahme an den Vorsorgeuntersuchungen in 
der Schwangerschaft bei Ihrer Frauenärztin/Ihrem Frauenarzt.

Vorbereitung auf die Geburt und Wochenbettbetreuung bieten Hebammen. 
Organisieren Sie frühzeitig in Ihrer Schwangerschaft eine Hebamme für die 
Betreuung im Wochenbett. 
www.hebammensuche.de
www.ammely.de

Kurse und Beratungen rund um den Start ins Leben finden Sie bei allen 
Familienbildungsstätten. 
www.familienbildung-in-frankfurt.de

Beratung bei Fragen zur Erziehung, Entwicklung und Elternschaft finden Sie 
bei den Erziehungsberatungsstellen. 
www.ebffm.de

ANONYME UND KOSTENFREIE BERATUNG 
BIETEN IHNEN AUSSERDEM:

Das Frankfurter Kinder- und Jugendschutztelefon
0800  – 20 10 111
www.kinderschutz-frankfurt.de

Das Elterntelefon des Deutschen Kinderschutzbundes
0800  –1110 550

Wegweiser Frühe Hilfen Frankfurt am Main 
Angebote und Unterstützungsmöglichkeiten für werdende  
Eltern und Familien mit Kindern bis 6 Jahre
www.frankfurt.de/wegweiser-fruehe-hilfen

Schwangerschaft

Information · Beratung · Unterstützung · Hilfe
Information · Advice · Assistance · Aid
Information · Consultation · Support · Aide
Información · Asesoría · Asistencia · Ayuda
Bilgi · Danişma · Destek · Yardim
معلومات  ·  نصائح  ·  دعم  ·  مساعدة
информация · консультация · поддержка · помощь
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Die Frankfurter Schwangerschaftsberatungs- 
stellen informieren, helfen und beraten.

Alte Mainzer Gasse 17
60311 Frankfurt
Tel.: 069 2982 2857                                                      
schwangerenberatung@caritas-frankfurt.de
www.caritas-frankfurt.de/schwangerenberatung

Kriegkstraße 32-36
60326 Frankfurt
Tel.: 069 973823-46
schwangerschaftsberatung@skf-frankfurt.de
www.skf-frankfurt.de

Palmengartenstraße 14 
60325 Frankfurt  
Tel.: 069  90 74 47 44  
frankfurt-main@profamilia.de 
www.profamilia.de/frankfurt-main

Neuhofstraße 32H 
60318 Frankfurt
Tel.: 069  59 17 00
info@fgzn.de
www.fgzn.de

Liebfrauenstraße 4
60313 Frankfurt
Tel.: 069 13389088
m.topp@katharina-kasper-stiftung.de
www.katharina-kasper-stiftung.de

Alfred-Brehm-Platz 17
60316 Frankfurt
Tel.: 069 2475 149 6030
bff.zefra@diakonie-frankfurt-offenbach.de
www.zefra.de

Wenden Sie sich an uns bei rechtlichen 
und finanziellen Fragen, persönlichen 
Schwierigkeiten und bei Problemen 
rund um Schwangerschaft, Geburt 
und die Zeit danach. 

DIGITALER FLYER 

Eine digitale Version 
dieses Flyers finden 
Sie hier:
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